
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

認 知 症 

サポーター 

養 成 講 座 
「認知症サポーター」は、何か特別なことをする人たちではありません。 

認知症の人がいたときに、そっと見守る・そっと手助けをしてくださる方です。そんな

「認知症サポーター」の方々が地域にたくさんいることで、認知症になっても安心して

暮らせる街になります。みなさんも「認知症」について正しく学んでみませんか。 

日時：令和６年１１月２８日(木) 
   １３：３０～１５：００ 
場所：２階 講座室２ 
定員：先着１５名(申込制) 
内容：認知症についての正しい 

理解、接し方について 
講師：阿部保健師(ともづな富岡) 
申込：１０/２８(月)～ 
   定員になり次第終了 

受講された方には 

「認知症サポーター」の証 

オレンジリングを 

お渡しします。 


