
生前整理とは、自分が生きているうちに自分の身の回りの「物」

や「財産」を整理することをいい、整理する事により家族への負

担やトラブルを減らす事ができます。生前整理の方法や効果を

５０００以上の現場に携わった整理人が教えてくれます。

日 時：5/29(金)13：00～15：00

場 所：2階 多目的ホール

内 容：生前整理の方法

定 員：先着60名（申込制）

申 込：4/28(火)～定員に達し次第終了

持ち物：筆記用具

講 師：あんしんネット

整理コーディネーター 石見 良教先生

生活を豊かにする

こころとモノの整理術


